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Neu fiir 2012: der kostenlose Hallo-Frau-Vorsatz-Reminder

Krefeld, 21.11. 2012 Im Dezember und Januar fassen wir alle wieder jede Menge
gute Vorsatze, aber oftmals sind diese schon ein paar Wochen spater
vergessen. Der Hallo-Frau-Vorsatz-Reminder sorgt 2012, daftir, dass Vorsatze
Wirklichkeit werden, denn Hallo Frau erinnert Userinnen regelmaRig an die
selbstgesteckten Ziele.

Wie funktioniert der Hallo-Frau-Vorsatz-Reminder?

Das Prinzip ist ganz einfach: Userinnen kénnen sich auf www.hallo-frau.de fur den
Vorsatz-Reminder registrieren und dort ihre guten Vorsatze individuell angeben.
Neben Vorsatz-Klassikern — etwa aufhéren zu rauchen oder mehr Sport treiben —
konnen Userinnen auch personliche Vorsatze eintragen. Hallo Frau erinnert
regelmanig per E-Mail an die gesteckten Ziele und stéarkt so das
Durchhaltevermogen und die Motivation.

Hallo Frau bietet mehr

Auch in vielen anderen Lebensbereichen steht Hallo Frau ihren Userinnen mit
Informationen und Tipps rund um Heimwerken, Finanzen, Mobilitdt und IT zur Seite.
Aber nicht nur Informationen sondern auch nitzliche Checklisten und attraktive
Gewinnspiele warten auf www.hallo-frau.de.
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