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Mit Spall am Computer

Anfangerkurse fir Frauen in Koln und Dusseldorf

Kaarst, 28.04.2009 Ein Leben
ohne Computer — fur viele heute kaum
noch denkbar. Wahrend die einen ohne
ihren PC nicht mehr leben kénnen, gibt es
viele, die sich unsicher fihlen im Umgang
mit der Technik. Fur alle Frauen, die ihren

Computer gerne mehr nutzen wirden,

gibt es jetzt in K6ln und Dusseldorf zwei
Seminare.

Die funfwdchigen Computerkurse fir Anfangerinnen starten im Mai. Die Teilnehmerinnen
lernen in kleinen Gruppen die wichtigsten Schritte am PC, ungezwungen und in gemdutlicher
Atmosphare. In Dusseldorf startet der Kurs bereits am 12. Mai und findet jeweils dienstags
von 18.30 bis 21.00 Uhr statt. Der Kurs fur die Koélnerinnen beginnt am 28. Mai und ist dann
immer donnerstags von 18.30 bis 21.00 Uhr.

Um den gewinschten Lernerfolg zu erzielen, ist die Teilnehmeranzahl begrenzt. Wer
mitmachen mdchte, sollte sich also schnell anmelden.

Das geht telefonisch unter 02131-758524 oder im Internet unter: www.hallo-frau.de

Die Kurse kosten 149 Euro, Bildungsschecks kdnnen eingereicht werden.

Né&here Informationen zu den Kursen und Anmeldung unter: www.hallo-frau.de

Abdruck honorarfrei. Belegexemplar erwtinscht.
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